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I NUMERI DEL SETTORE 

326 stabilimenti termali,  in 180 comuni 
«termali»

3,9 milioni di clienti, 
88% italiani 12% stranieri

Eccezionale rapporto popolazione / posti letto 
12.000 su  400.193

90% accreditate con Inail  



Italia : Un’eccellenza dei servizi medicali ad elevata specializzazione

 Ben 52 gli Istituti di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
 24 le strutture che hanno ricevuto l’accreditamento Joint 

Commission International
 Crescita prevista valore turismo medicale +46% dal 2022 al 2023 e 

+8% dal 2021

UNA NUOVA FRONTIERA: IL TURISMO MEDICALE

200.000 i cittadini italiani che scelgono di farsi 
curare all’estero 

- cure dentarie
- chirurgia estetica e ricostruttiva 

- trapianto dei capelli pazienti

5.000 gli stranieri che vengono a curarsi in Italia per 
prestazioni a elevato tasso di specializzazione 

principalmente da Russia, Svizzera, Paesi Arabi e Middle 
East



Le cure termali sono:
 

• valida scelta terapeutica 
in numerose patologie

 
• strumento indispensabile 

per il mantenimento ed il 
ripristino dello stato di 
benessere psicofisico

non «alternativa» ma 
componente indispensabile 
negli interventi terapeutici 

delle più importanti 
patologie 

Le terme sono: 

• importante supporto 
alla medicina 

• strumento di strategie 
scientificamente 

validate 

• risposta ai bisogni insiti 
nel concetto di 
«benessere»   

PREVENZIONE, RIABILITAZIONE E BENESSERE TERMALE

Grazie ai passi avanti che 
sono stati fatti nella 

ricerca scientifica, cui 
anche Federterme ha 

contribuito dando vita, 
nel 2003, a FoRST: 

Fondazione per la Ricerca 
Scientifica Termale



ITALCARES

Federterme ha messo a punto un progetto, presentato al Ministro del Turismo, volto a sviluppare le 
potenzialità dell’Italia in materia di turismo sanitario e del benessere attraverso le risorse disponibili 

nell’ambito del Fondo Unico Nazionale per il Turismo

Al centro
concetto di 

“Health Tourism” Obiettivo:  
realizzare un sistema integrato 

di promozione del turismo 
medicale attraverso la 

creazione di una piattaforma 
web

 Italcares

Risorse 
circa €  1,5 MLN 



TERME ED ECOSOSTENIBILITÀ

Attività ecosostenibile
per tutelare le risorse 

indispensabili 
Acqua

Energia

Sostenibilità sociale nel 
rispetto della direttiva  
europea Clean energy 

package  

Nuovo modello da 
Azienda consumatrice

a 
Azienda produttrice 
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