
IL NUOVO TERMALISMO



DATI DELL’OMS

� INVECCHIAMENTO DELLA POPOLAZIONE 

EUROPEA

� CAUSE DI MORTALITA’ : 86% PER PATOLOGIE 

CRONICHE  CAUSATE DA FUMO,ALCOL,CATTIVA 

ALIMENTAZIONE ED INATTIVITA’ FISICA

� COSTI MOLTO ALTI PER I SERVIZI SANITARI 

DEGLI STATI MEMBRI



ACTIVE AGEING

� E’ UN’AREA STRATEGICA  DELLE POLITICHE 

DELLA SALUTE

� LONGEVITA’ ED INVECCHIAMENTO  DA VOCE DI 

SPESA A LEVA DI SVILUPPO

� STUDI MEDICI PER EVITARE L’ESCLUSIONE 

DALLA VITA SOCIALE



STORIA DEL TERMALISMO

� UTILIZZO DELLE SORGENTI TERMALI DEI CAMPI 

FLEGREI 

� TERMALISMO DI ELITE

� TERMALISMO SOCIALE



LA SFIDA DEL NUOVO 

TERMALISMO

� PRODURRE SALUTE ATTRAVERSO SINERGIE CON:

� STABILIMENTI TERMALI: FISIOTERAPISTI, 

NUTRIZIONISTA

� MEDICI DI MEDICINA GENERALE

� STRUTTURE DELLA SANITA’ PUBBLICA(ASL-

OSPEDALE

� ASSOCIAZIONI DELLA TERZA ETA


