THE ROLE OF INHALED CRENOTHERAPY
IN RECURRENT PEDIATRIC RHINO-SINU-OTHITIS
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Il¢ Recésso Steno-Etmoidale’
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Sistema Rino-Sinusale posteriore
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Naso: le due ‘centraline’

Il COM ventilail sistema IIRSE ventilail sistema,
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Le due ‘Centraline’ COM e RSE drenano nella

ey tralina: il Rinefaringe
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Rino-Faringe la terza ‘centralina’
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Rinofaringe: sede del ‘PostN\

| Home Message
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Rinofaringe: sede dell’*Adenoide’

| SENSIBILE al
K/ ‘ADENQIDE’
" TRATTAMENTO TOPICO  psiliafiingen
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Anello del Waldeyer: N.A.L.T.

Strutture linfatiche dell’anello del Waldeyer

—"/_—I Tonsilla tubarica

\_' Tonsilla palatina

Tonsilla linguale

Tonsilla lringea
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Rinofaringe: sede del‘Mcrobmta Nasale

Home Message
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MICROBIOTA NASALE

1. occupano specifiche nicchie

2. competono con altri batteri

* pernutrienti

* perspazio
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Il microbiota nasale
ha un suole fondame
nell’ i-.::if_J_L atogenc i delle IRR.




Gli Spazi Para-Nasali
e le VAL

fisiologicamente sono
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Perché un’infezione diviene
ricorrente o cronica

?




IL PROGETTO: LA DIAGNOSI CORRETTA

INFEZIONI RESPIRATORIE RICORRENTI

<> > 6 infezioni respiratorie in un anno o piu di un’infezione al
mese nel periodo settembre-aprile

<> etiologia virale nel 70% dei casi
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Una revisione sistematica
di tutta la letteratura mondiale in campo ORL

Literature Review

Eradicating Chronic Ear, Nose, and Throat
Infections: A Systematically Conducted
Literature Review of Advances in Biofilm
Treatment Marzo 2011

Eseguita da uno dei team piu autorevoli
di ricerca clinica sui biofilm
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=  Modalita strategica di sopravvivenza batterica
" 1%ausa di infezioni batteriche ricorrenti (80%)
associazior National Institute of Health degli U.S.A, 1998
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Come si forma un Biofilm Batterico?
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Come si forma un ‘Biofilm Batterico’

/ um above the surface




Rinofaringe: sede dei‘Biofilm Batterici’
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Home Message

‘Biofilm Batterico’
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Bambini
con apnee ostruttive notturne

2 Trattamento
Home Message

chirurgico
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PMID: 24987423 [PubMed] Free PMC Article

Reducing agents decrease the oxidative burst and improve clinical outcomes in COPD patients: a randomised controlled trial on the effects of sulphurous
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Salso-sulphide thermal water in the prevention of recurrent respiratory infections in children.
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Int J Immunopathol Pharmacol. 2013 Oct-Dec;26(4):941-52.
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Teising " .
McKay CA Jr.
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powders of tobramycin and azithromycin for pulmonary inhalation aerosol delivery.
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SALSO-SULPHIDE THERMAL WATER IN THE PREVENTION OF RECURRENT
RESPIRATORY INFECTIONS IN CHILDREN

A. VARRICCHIO, M. GIULIANO, M. CAPASSO, D. DEL GAIZO, E. ASCIONE,
A. DE LUCIA, F. AVVISATI, F. CAPUANO, G. DE ROSA, F. DI MAURO and G. CIPRANDI
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IL PROGETTO: LE FINALITA’

particolare lo studio mira a dimostrare limportante azione

‘crenoterapica nel determinare disgregazione del biofilm batterico

nonché nel ridurre la carica di cellule infiammatorie sullo striscio

citologico nasale, con riduzione del tappeto eosinofilo e neutrofilo
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CRENOTERAPIA INALATORIA
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IL PROGETTO: DISEGNO DELLO STUDIO

107 children (70 males, mean age 4.5 *1,2years)
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107 children (70 males, mean age 4.5 *1,2years
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Follow-up 3-6 mesi
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IL PROGETTO: LA METODICA CORRETTA

INALAZIONE A GETTO
- NASO

FARINGE

Particelle > 100 rnicron (I 1\[€] 2
TRACHEA
BRONCHI

NASO
FARINGE

Particelle > 18 micron
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IL PROGETTO: DISEGNO DELLO STUDIO

Allegato A

IL BIOFILM BATTERICO E PARAMETRI CITOLOGICI NASALI IN BAMBINI CON INFEZIONI
RESPIRATORIE RICORRENTI: EFFETTI DELLA CRENOTERAPIA

 GIORNO 1 (primo giorno di crenoterapia)

DATAL | Il |
Score clinico-sintomatologico

Data compilazionai__1__n__1__120__1__1 Medico compilalone.............ccocoivimiiininn Quali i questi sintomi ha avuto oggi Suo/a figlio/a:
A. Dati demografici
- FEBBRE sij No[l
[Cogrematioms

NASO CHIUSO sig ~NoQd

B. Score clinico-sintomatologice

Tempo 0 NASO CHE COLA sig ~NoQd

.

Ostruzione Nasale MAL DI GOLA sig No[
. 1liove; 3

MAL DI ORECCHIO SI[] NO[I
Tempa 0

cata
Ipertrofia turbinali inferior . " pecy - "
=1 1=273, 2=37) Quanto ha sofferto oggi suo figlio/a per questi sintomi: (barrare la faccina corrispondenie)

Tempo 0 NULLA POCO ABBASTANZA MOLTO

datn

Blocco COM
(0=assente; 1=presente) Tosse?

Tempe 0

...

Ipertrofia adencidea Difficolta a respirare
([0=114; 1=2/4; 2=3/4) con il naso?

Tempo 0 Tempe 1
ata | aata

Rinorrea sierosa Ha russato?

(O=assente; 1=keve, 2emodesio; I=abbondante)

Tempo 0 Tempo 1
ata | aats

Spotting rinofaringeo

(O=assente; 1=presonte) .
Ha preso farmaci? SI[] NO[]
Tempe 0
catn

Se la risposta é SI indichi il medicinale

Tempo | Tempo 2
Score Totale

A . - Ha preso il farmaco: MATTINA ] PRANZO[]
Data fine compilazione __ /[ Firma dello sperimentatore
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RISULTATI: N° IRR/ANNO
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BEFORE TREATM. AFTER TERM. TREATM.
WITH TREATM. BEFORE TERM. TREATM.
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RISULTATI: OSTRUZIONE NASALE — BLOCCO COM
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% of patients with OMC block
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RISULTATI: IPERTROFIA ADENOIDEA 3/4
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RISULTATI: CARICA BATTERICA E NEUTROFILA
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CONCLUSION

In conclusion, this single-blind study provided the first evidence that Agnano
crenotherapy may be capable of preventing RRI as it exerts some positive

effects, such as a reduction of nasal obstruction, turbinate and adenoid

hypertrophy, ostiomeatal complex blockage, biofilm, neutrophil an bacteria

count.
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CRENOTERAPIA INALATORIA

mministrazione

urgica

ento termale

cure termali Sl...cure termali NO...




