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We are pleased to announce the 76th Congress of the World Federation of Hydrotherapy
and Climatotherapy (FEMTEC), a momentous event in a world increasingly aware of the
importance of natural approaches to health, where hydrotherapy is emerging as an
invaluable tool for promoting physical, mental, and emotional well-being.

The Scientific Congress will be dedicated to the theme: "Global Trends in Hydrotherapy and
Climatotherapy: Exploring New Frontiers."

This will be a historic event, held for the first time in the Americas, marking a milestone in
the development of these disciplines in the region. It will pay tribute to the rich tradition of
thermal baths in a context where the search for natural and sustainable alternatives for
healthcare is increasingly relevant, and where balneology offers immense potential to
improve people's quality of life and promote overall well-being.

This congress represents a unique opportunity to immerse ourselves in the latest advances,
research, and new practical applications to build a collaborative network that promotes
sustainable development and equity. It will be a platform to foster innovation and explore
the present and future where water is a fundamental ally for the health and well-being of
all.

We enthusiastically look forward to welcoming you to Cuba to participate in interesting
scientific sessions, workshops, and roundtables to discuss new trends and the future of
hydrotherapy, climatotherapy, health tourism, and wellness. We trust that engaging with
international experts, public health authorities, healthcare professionals and technicians,



researchers, entrepreneurs, investors, therapists, and wellness specialists will contribute to
creating a universal language that transcends cultures, envisioning a healthier, more
inclusive, and sustainable future for all.

We look forward to sharing this transformative experience with you, as we build this future
together!

76° Congreso Cientifico Internacional y Asamblea General de la
Federacion Mundial de Hidroterapia y Climatoterapia, FEMTEC

27 -28 Octubre de 2025, La Habana, CUBA

Nos complace anunciar el 76° Congreso de la Federacion Mundial de Hidroterapia 'y
Climatoterapia FEMTEC, un evento trascendental en un mundo cada vez mds consciente de
la importancia de los enfoques naturales para la salud donde la hidroterapia emerge como
una herramienta invaluable para promover el bienestar fisico, mental y emocional.

El Congreso Cientifico estara dedicado al tema: “Tendencias Globales en Hidroterapia 'y
Climatoterapia: Explorando Nuevas Fronteras”.

Serd un evento histérico por celebrarse por primera vez en el continente americano que
marcard un hito en el desarrollo de estas disciplinas en la regidn, un homenaje a la rica
tradicidn termal, en un contexto donde la busqueda de alternativas naturales y sostenibles
para el cuidado de la salud es cada vez mas relevante, donde la balneologia ofrece un
potencial inmenso para mejorar la calidad de vida de las personas y promover el bienestar
integral.

Este congreso representa una oportunidad Unica para sumergirnos en los ultimos avances,
investigaciones y nuevas aplicaciones practicas para construir una red de colaboracién que
impulse el desarrollo sostenible, la equidad. Una plataforma para impulsar la innovacion,
explorar el presente y el futuro donde el agua sea un aliado fundamental para la salud y el
bienestar de todos.

Con entusiasmo esperamos darles la bienvenida en Cuba, para participar en interesantes
sesiones cientificas, talleres y mesas redondas para debatir las nuevas tendencias y el futuro
de la hidroterapia, la climatoterapia, el turismo de salud y el bienestar. Confiamos en que
intercambiar con expertos internacionales, autoridades de salud publica, profesionales y
técnicos de la salud, investigadores, empresarios, inversionistas, terapeutas y especialistas
del bienestar, contribuya a crear un lenguaje universal que trasciende culturas visualizando
un futuro mas saludable, inclusivo, sostenible para todos.

iLos esperamos a ser parte de esta experiencia transformadora con los brazos abiertos para
construir juntos este futuro!



