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Internacional 

Termalismo 
4 maggio 2017 

La Habana, Cuba 
     
  

 
 
 

Prof. Umberto Solimene 

President Bioclimatology Medical Research Centre, 

Medical Thermal, WHO Director of Collaborating Center 

Traditional & Complementary Medicine State University 

of Milan. President FEMTEC 

MsC. Dr. Rafael Ledesma Rosa 

Jefe Dpto. Metodológico Nacional de Hidrología Médica.  

Presidente Sociedad Cubana Hidrología Médica. 

Miembro FEMTEC 

. La formazione e la ricerca  

. Le vie terapeutiche nel termalismo;  
  dalla prevenzione alla riabilitazione 

. Tecnologia ed innovazione 

. Turismo di Salute ed economia dei territori 

4 maggio  

09:00 - 09:30  Inaugurazione e saluto delle autorità 

09:30 - 13:00  Sessione scientifica   

13:00 - 14:00  Lunch 

14:00 -17:00  Sessione scientifica  

17:00 - 18:00 Conclusioni e premiazioni  

19:30  -  Cocktail de Gala  

 

Prof. Florana Menéndez Camporredondo 

VicePresidente FEMTEC 
 

solymed.congressi@yahoo.com 

Segreteria Organizzatrice 

Programma 

Temi 

Presidenti Patrocinatori 

Centro Nacional de 

Rehabilitación 

 “Julio Díaz” 

Sociedad de Hidrología 

Médica de Cuba 

Ambasciata d’Italia a Cuba 

Embajada de Cuba en Italia 

O.P.S. 

Organización Panamericana 

de la Salud 

 

MINSAP 

Ministerio de Salud Pública 

R.I.A.T. 

Russian International 

Academy for Tourism 



 
 
                                                                                                                                                                                                                   
 
                                                                                                                                                                                        
 
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                          

27 Apr Arrivo a La Habana, dopo il disbrigo 

doganale in aeroporto, trasferimento in 

hotel. Sistemazione con servizio di 

prima colazione buffet. 

 

28 Apr 

 

City tour de La Habana coloniale e 

moderna con pranzo e guida. Ritorno in 

hotel e tempo libero.  

 

 
29 Apr Partenza in pullman per Trinidad, nel 

tragitto visita di Cienfuegos. Arrivo nel 

pomeriggio. Sistemazione in B&B. 

Serata libera. 

 

 

 

 

Viorica  Marin 

30 Apr Tour della città. Partenza per la 

bellissima spiaggia di Varadero. Nel 

tragitto visita al mausoleo del “Che 

Guevara” a Santa Clara. Dopo la visita 

si continua verso l’hotel al mare. 

Arrivo e sistemazione con servizio di 

“All Inclusive”.  

03 May 

 

Trasferimento all' hotel de La Habana 

per l'evento. Sistemazione in hotel con 

colazione buffet. Tempo libero.  

 

03 May 

04 May 

 

Attività congressuali. 

Full-day sessione scientifica,  

con pranzo e coffee-break. 

Conclusioni e premiazioni.  

Cocktail di Gala in serata. 

 

 

 05 May 

 

Check-out dall'hotel. Trasferimento 

 all'aeroporto La Habana e partenza 

per il paese d’origine.  

  

 

 

Programma in Hotel 5* 

Quota per persona in doppia: € 1.279,00 

Supplemento singola: €    400,00  

La quota comprende: 

Trasferimento aeroporto Habana - Hotel Melia Habana 

Soggiorno di 4 notti Hotel Melia Habana, cat. 5*, con  

prima colazione buffet  

Havana City tour. Pranzo. Guida in inglese, italiano, russo  

Transfer in pullman Habana – Cienfuegos - Trinidad 

Soggiorno di 1 notte a Trinidad. B&B in centro storico,  

prima colazione    

Transfer in pullman Trinidad - Santa Clara - Varadero  

Soggiorno di 3 notti a Varadero – Hotel Melia, 5*, “A. I.”  

Transfer Hotel Varadero – Hotel Melia Habana 

Transfer Hotel Melia Habana- Aeroporto de La Habana 

Ritorno verso il paese d’origine. Fine dei ns. servizi.  

 

Programma in Hotel 4* 

Quota per persona in doppia: € 1.170,00 

Supplemento singola: €    320,00  

La quota comprende: 

Transfer dall’aeroporto a Hotel in città di cat. 4 * 

Soggiorno di 4 notti a La Habana, cat. 4*, con prima  

colazione buffet  

Havana City tour. Pranzo. Guida in inglese, italiano, russo  

Transfer in pullman Habana – Cienfuegos - Trinidad 

Soggiorno di 1 notte a Trinidad. B&B in centro,  

prima colazione    

Transfer in pullman Trinidad - Santa Clara - Varadero  

Soggiorno di 3 notti a Varadero; Hotel cat. 4*, “A. I.”  

Transfer Hotel Varadero – Hotel a La Habana 

Transfer Hotel a La Habana- Aeroporto de La Habana 

Ritorno verso il paese d’origine. Fine dei ns. servizi.  

 


